
 45 - 60 cm

 30 - 45 cm

 0 - 30 cm

Verplaats de voorwerpen met pijlen naar 
de juiste halve cirkel. Gebruik hiervoor de 
extra info in de kader onderaan.

Hij leest voortdurend in zijn studieboek en gebruikt zijn laptop regelmatig om iets op te zoeken. 

Nu en dan neemt hij een slok water, af en toe eet hij enkele noten. Zijn smartphone ligt in de 
buurt omdat hij een telefoontje verwacht, hij kijkt er niet naar want dat zou toch maar afleiden.

VOORWERPEN DIE JE  
VAAK GEBRUIKT: 0 - 30cm

VOORWERPEN DIE JE  
REGELMATIG GEBRUIKT: 30 - 45cm

VOORWERPEN DIE JE  
SOMS GEBRUIKT: 45 - 60cm 

comfortafstand maximale grijpafstand buiten grijpafstand

4. inrichting omgeving
werkblad horizontale grijpaFstand
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